Einladung zum Workshop Bio kann jeder

Gemeinsam fur eine nachhaltige Kita- und Schulverpflegung

Wann: 10. November 2020, 13.30 Uhr
Wo: Riesa efau, WachsbleichstraBBe 4a, 01067 Dresden

Liebe Kiichenleiter*innen, liebe Kéch*innen, liebes padagogisches Personal in Kitas und Schu-
len, liebe Verantwortliche und Interessierte in der Kinder- und Schulverpflegung,

Ernahrung betrifft uns alle. Tagtaglich missen wir uns selbst und andere versorgen. Dabei sollen Mahl-
zeiten diverse Anspriiche erfiillen. Sie sollen nicht nur gut schmecken, sondern auch bestimmte Quali-
tatskriterien erflillen, gesund und nahrhaft und noch dazu méglichst giinstig fiir das Klima und den
Geldbeutel sein. Mit all diesen Kriterien sehen sich Kiichenleitungen und Verantwortliche in der Kita-
und Schulverpflegung tagtaglich konfrontiert. Wir wollen Sie dabei unterstitzen, diese Herausforderun-
gen anzugehen.

Im Rahmen dieses Workshops werden Sie erfahren, was eine gesunde und nachhaltige Kinder- und
Schulverpflegung ausmacht, Kristina Puls vom Griinen Wunder wird lhnen spannende Einblicke in
eine Bio-Kiiche und die 6konomische Umsetzungsweise geben und im Rahmen einer kurzen Ex-
kursion zur Verbrauchergemeinschaft Dresden bekommen Sie regionale Bio-Lieferanten und Produ-
zenten vorgestellt. Auch die Netzwerkarbeit kommt nicht zu kurz! Wahrend eines Worldcafés werden
Sie die Maglichkeit erhalten, sich auszutauschen und gemeinsam neue Ideen, Wiinsche und Lésungs-
ansatze zu entwickeln.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei!

Bitte melden Sie sich bis zum 4.11.2020 mit Hilfe des Anmeldeformulars verbindlich an und senden
dieses an folgende E-Mail-Adresse: lene.frohnert@nahhaft.de

Ich freue mich, Sie am 10.11.20 begrifken zu durfen!
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Mit freundlichen GriiRRen, NAH @fhaft

Lene Frohnert

Weitere Informationen zu der Kampagne

finden Sie unter www.oekolandbau.de oder
auf unserer Website: www.nahhaft.de

o Die Info-Kampagne fiir die AuBer-Haus-Verpflegung von Kindern und Jugendlichen ist Teil des
y Bundesprogramm Okologischer Landbau und andere Formen nachhaltiger Landwirtschaft (BOLN)
und wurde inifiiert vom Bundesministerium fiir Emiihrung und Landwirtschaft.
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Bio kann jeder - gemeinsam flr eine nachhaltige Kita- und Schulverpflegung

Programm

13:30 Uhr: Ankommen und Informieren

13:45 Uhr: BegriiBung und Vorstellungsrunde mit Erwartungen der Teilnehmer*innen

14:00 Uhr: Wie gelingt es, Gerichte 6kologischer, klimafreundlicher, regionaler zu gestalten?

(Lene Frohnert, NAHhaft e.V.)

14:15 Uhr: Wie kann eine ausgewogene und nachhaltige Verpflegung in Schule und Kita
aussehen?
(Sylvia Leitner, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen)

14:45 Uhr: Besichtigung der Verbrauchergemeinschaft Dresden Mitte
Was spricht fiir den Okolandbau?
Welche Produzenten und Lieferanten gibt es in Dresden und Umgebung?
(Matthias Schwarzwalder, Verbrauchergemeinschaft Dresden)

15:45 Uhr: Kaffeepause mit Bio-Snacks und Infotisch

16:00 Uhr: Wie lasst sich eine Bio-Verpflegung gut und 6konomisch umsetzen? Einblicke in
die Praxis
(Kristina Puls, Griines Wunder)

16:30 Uhr: Praxisteil - Worldcafé:
Nun sind Sie dran! Wie kann Bio verstarkt in der Kinder- und Schulverpflegung einge-
setzt werden? Was sind die Hindernisse? Was braucht es?

17:15 Uhr: Prasentieren der Ergebnisse, Offene Abschlussrunde, Zeit fiir Fragen und Anre-
gungen rund um das Thema "Gesunde und nachhaltige Speisen flr Kinder", Méglich-
keit zur Vernetzung

18:00 Uhr: Ende der Veranstaltung
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Workshop

Gemeinsam flr eine nachhaltige Kinder- und Schulverpflegung
10. November 2020, 13:30 bis 18:00 Uhr
Riesa efau, Wachsbleichstrale 4a, 01067 Dresden im Dachsaal

An:

NAHhaft e.V.

z.Hd. Lene Frohnert
Louisenstrafie 89

01099 Dresden oder per E-Mail: lene.frohnert@nahhaft.de
Anmeldung
An dem Workshop am 10.11.20 melde(n) ich/wir uns mit Person(en) an.

Name der Einrichtung:

Name(n):

Position(en):

Strafle und Hausnummer:

PLZ und Ort:

Telefon:

E-Mail:

KENNTNISNAHME: Wahrend der Veranstaltung werden fiir die Dokumentation fiir den Auftraggeber
(Bundesanstalt fir Landwirtschaft und Ernahrung, BLE Bonn) Fotos gemacht. Die Fotos werden nur fir die
verpflichtende Berichterstattung gegeniiber der BLE genutzt und nicht an Dritte weitergegeben oder
veroffentlicht.

Einverstandniserklarung, bitte ankreuzen:
1. Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, auf denen ich abgebildet bin auf der Veranstaltung gemacht
werden. Diese Bilder diirfen vom NAHhaft e.V. fiir die Projektarbeit genutzt werden.

OJa ONein
2. [lch méchte zukiinftig Uber NAHhaft e.V. Veranstaltungen informiert werden und kann dies jederzeit unter

(info@nahhaft.de) widerrufen.

Oich mdchte zukinftig nicht mehr Giber Veranstaltungen informiert werden.

OUnser Essensanbieter ist

CIWir kochen selbst.

OWir verwenden (teilweise) schon dkologische Produkte.
CIWir verwenden regionale Produkte.

CIMich interessieren vor allem folgende Themen:

Bitte deutlich in Druckbuchstaben ausfiillen. Vielen Dank.
Der Eingang des Bogens zahlt als verbindliche Anmeldung. Wir versenden keine Anmeldebestétigung. Sie
werden von uns benachrichtigt, wenn der Workshop ausgebucht ist.
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